CATEGORIES OF DOMESTIC WORKS AND JOB DESCRIPTION OCCUPIED BY
INDONESIAN DOMESTIC MIGRANT WORKERS IN MALAYSIA

Pengurus Rumah Tangga dan Juru
Masak Keluarga/ Housekeeper and
Family Cook

Pengasuh Anak / Child Caretaker

Pengasuh Lanjut Usia (Lansia) / Elderly
Caretaker

o Memastikan kebersihan peralatan rumah
tangga; Ensure the cleanliness of home
appliances

e Menyiapkan dan menyimpan peralatan
pembersih; Prepare and store cleaning
appliances;

o Membersihkan dan menjaga ruangtamu

tetap rapi; Clean up and keep living room

orderly;

o Membersihkan dan menjaga kamar tidur

tetap rapi; Clean up and keep living room

orderly;

o Membersihkan dan menjaga kamar
mandi/kamar kecil tetap rapi; Clean up
and keep the bathroom/restroom orderly

e Membersihkan dan merapikan termasuk
juga mencuci peralatan; Clean up and
tidy including washing the utensils

e Mencuci dan menyetrika pakaian

termasuk diantaranya seprai dan
penutup bantal/guling; Laundry and iron
the clothes including among others
bedsheet and pillow/bolster cover

o Memasak makanan / hidangan
keseharian keluarga; Cook regularfamily
meals/dishes

e Menyiapkan dan menyajikan makanan
dan minuman; Prepare and serve food
and beverages

e Memastikan kebersihan bayi/anak-anak; Ensure the cleanliness
of the infants/children;

e Mengurus aktivitas toilet anak- anak; Take care the toilet
activities dchildren

e Memastikan asupan nutrisi yang cukup untuk bayi/anakanak;
Ensure adequate nutrition intakes for infants/children

e Menjaga keselamatan bayi/anaksesuai dengan menu yang
diberikan; Look after the safety of infants/children according
to the given menu

e Menyiapkan dan menyajikan makanan/masakan untuk
bayi/anak-anak; prepare and servefood/meals for
infants/children

¢ Memandikan, memakaikan pakaian dan mendandani bayi/anak-
anak; Bath, dress, and groom infants/children

e Mendidik dan melatih balita/anak- anak tentang kebersihan
pribadi dan lingkungan; Teach and train toddlers/children
regarding personal and environment cleanliness

o Membersihkan dan menjaga agar kamar tidur bayi/anak tetap
rapi; Clean up and keep theinfants/children bedroom orderly

e Mencuci dan menyetrika pakaianbayi/anak; Laundry and iron
infants/children’s clothes

e Mengganti popok bayi memberikan pelatihan toilet kepada
balita Changediapers of infants/give toilet training to toddlers

¢ Menemani dan mengantar anak- anak ke dan dari sekolah;
Accompany and transport children to and from school

 Menemani dan mengawasi anak-anak ketika mereka bermain
danberaktivitas di lingkungan perumahan; Accompany and
supervise the children when they play and do activities in the
housing environment

e Memberikan atau menyajikan obat-obatan atau suplemen 3
untuk bayi/anak-anak di bawah arahan dan pengawasan
Pemberi Kerja.Give or serve medical or supplement for
infants/children under the directive and supervision of the
Employer

Membantu aktivitas toilet lansia
termasuk mengganti popok jika
diperlukan; Assist toileting for
elderly including diapering if needed

Membersihkan dan menyikat gigi
palsu lansia secara teratur;Clean and
brush the dentures regularly

Memangkas/memotong kuku lansia;
Trim/cut the elderly’s nails

Menyiapkan dan menyajikan
makanan/masakan dan minuman
sesuai dengan menu yang diberikan;
Prepare and serve food/meals and
beverages according to the given
menu

Menyiapkan dan membuat
makanan/masakan untuk
lansia;Prepare and make food/meals
for elderly

Menjaga keselamatan lansia; Look
after the safety of elderly

Membersihkan dan mempertahankan
kerapian bagianbawah lansia; Clean
up and maintain the tidiness of the
bottom of elderly

Mencuci dan menyetrika pakaian
lansia; Laundry and iron the clothes
of elderly

Memandikan lansia; Bath the
elderly

Mengantar lansia ke/dari pusat terapi;
Send the elderly to/from the therapy
centre

Menemani dan menjaga lansia saat
melakukan latihan atau jalan-jalan
pagi. Accompany and look after the
elderly while taking exercise and
morning walk




